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o Medien, aber sicher.

Schiau wohnen -
mit und ohne Technik!

Schon mit kleinen Verdnderungen im Alltag kannst du viel bewirken — ganz ohne teure Geréte. In dieser
Checkliste findest du spannende Tipps, wie du zu Hause Energie und Wasser sparen, Miill vermeiden und dein
Zimmer umweltfreundlich gestalten kannst.

Smart Homes kénnen Energie sparen.
Smarte Geréte wie Heizungen oder Lampen sparen Strom — wenn man sie richtig einsetzt.

Nicht alle smarten Gerite brauchen viel Strom.
Mit Stromsparmodus, Abschaltautomatik und Okostrom geht’s auch nachhaltig.

Mit Mikrocontrollern wie Calliope Mini kann man selbst clevere Lésungen basteln.
So lernt man spielerisch, wie Technik helfen kann.

Woas du tun kannst:

Licht aus, wenn du gehst!

Immer das Licht ausschalten, wenn du den Raum verlasst.

Gerite richtig ausschalten.

Standby verbraucht Strom — besser ganz ausschalten!

Wasser nicht verschwenden.
Beim Zdhneputzen Wasser ausdrehen, duschen statt baden.

Upcycling rockt!

Aus alten Dosen Stiftehalter machen, aus alten Shirts Taschen basteln.

Weniger Miill, mehr Umweltliebe.

Nutze Brotdosen und Mehrwegflaschen statt Plastikverpackungen.

Tauschen statt kaufen.
Spielzeug oder Kleidung weitergeben oder tauschen statt immer neu kaufen.
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